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ETICA MATRIMONIAL

INTRODUCAO

Deus aumenta e enriquece sua familia através dgsosss,
Que, cultivando o verdadeiro amor conjugal e a vifdeniliar,
Cooperam com 0 seu autor e se tornam seus intégeeGs, 50).

Todo ser humano nasce como homem ou mulher. Seerhasn ser mulher séo duas Unicas formas possigetxidténcia humana,
portanto, podemos afirmar quesexualidade é um modo de ser humano no munsler homem ou ser mulher € uma tarefa para cada
criatura humana.

O homem e a mulher foram criados fisiolégicametiterentes porque no plano do Criador a diferenciagikual ocupa um papel
importante para a realizagdo do ser humano comsgppee como filho de Deus. Assim, 0 sexo devecsitoae assumido como coisa
boa e necesséria para correspondermos ao planeuse D

Mas ndo é somente o aparelho genital que deteanilifarenca sexual entre as pessoas. Cada célalasdo corpo € sexuada. Portanto
quando falamos de diferenca sexual e de aceitag&exb no plano de Deus estamos nos referinsiexaalidade,uma vez que a
sexualidade nos abrange em totalidade e nao apenasso aparelho genital.

Uma vez que todo o nosso corpo é sexuado, mistoados externos despertardo em nés reagéegnsandis e emogdes proprias da
sexualidade. Esses podem ser analisados melhorésoaspectosEros, filia e agape.

EROS: é a atragcdo possessiva, exclusiva, ainda que edaege carinho e afeicdo. Tende logo a posse do ootn exclusividade
visando como meta a copula genital (inclusive).

FILIA: € o gostar de amar e de se sentir amado; é o glazastar perto, de sentir presente e estar coanao afeicdo. A filia revela a
necessidade e alegria de estar em comunhdo, camdoise com alguém. Neste gostar, prazer ou corauatgenitalidade néo
aparece em primeiro plano e pode nem aparecer iean ce

AGAPE: é a gratuidade do amor, é o sentir-se feliz rinsdat de presenca, entrega, comunh&o ainda quieajdi uma gratificacdo
sensivel. Isso ja é fruto da Gracga, da presenspito Santo no coragdo do homem.

Repetindo: nossa sexualidade permite os estimulos exterrggettarem em nds reacgdes, sentimentos e emogdmsessas trés

caracteristicas. Sao portanto sentimentos normgiseddos por Deus. Somos feitos assim precisahwagns e mulheres, dessas

reacdes e emocgdes parascermos.

Se néo fosse a dimenséo erdtica ndo haveria maiomé sentido mais pleno da palavra, ndo havedhusividade no amor conjugal.

Essa dimenséo é boa e querida por Deus, contudosaepurificada. Por qué?

a) porque a mentalidade social identifica sexo pomaer genital e por isso explora esta dimens&exiaalidade para fins comerciais
e ideoldgicos: o prazer pelo prazer simplesmente;

b) também porque trazemos em nosso ser as margasceddo e vivemos num mundo no qual as pessgassasas sdo olhadas
como objeto, esta dimenséo da sexualidade coise@de se escravizar ao seu aspecto de posgedugé a iSso somente.

Observacao:ha pessoas que por causa do Reino de Deus, sebkantado a renunciar o cultivo desta dimenséo, ajndaseja boa e
santa, para serem com suas vidas testemunhas déagesomente esta dimensdo da sexualidade diza @aer humano, mas exige
outras que veremos mais adiante, 0 “Eros” na $idaie sO ajudard na realizacdo da pessoa seoviMiegrado naquelas outras das
quais falaremos. Contudo s6 deverd viver essas cenfior causa do reino de Deus quem realmentense seamado para tal e que
vivé-la, portanto,. Para ele(a) ndo sera peso énsitmumento de maior liberdade para Crescer corasoa@eno Servigco aos irmaos.

A “filia” é outra caracteristica da nossa sexualele que deve ser cultivada, pois fomos criadowgem e semelhanga de Deus, Deus
que é comunicacdo, comunhdao perfeita entre tr&@assPrescisamos cultivar amizades, somos fetasgpdidlogo, para a comunhao,
para a participacdo. Somo carentes do “outro”.pgBesenca e sentir a presenga de alguém em nosswdthpessoal nos faz bem e
ajudar a Crescer.

Devemos enfrentar sérios desafios no exercito désmnsao de nossa sexualidade. Esses desafifrte®opor causa de uma:

- Mentalidade Capitalista: as pessoas séo vistasequee somente sob 0 aspecto produtivo ou engédiescada” para mim. E outras
conseqiiéncias como a falta de tempo para atenadeitros.

- Mentalidade Machista: as pessoas séo policiadasuas manifestacdes de amizade tal mentalidedpasirdes de comportamento
para o homem, para a mulher, para amigos, namqreaess, etc...

- Mentalidade Pornogréfica: as pessoas séo vis@segsempre como objetos de prazer erético. O &\eXplorado apenas como fonte
de prazer genital.

Agape. Como ja foi mencionado é uma caracteristigargostra estar o Espirito Santo presente nestndfio de nosso ser que ¢ a
sexualidade. Se o “Agape” é um sinal de presencEgpdrito Santo, ent&o, todas as outras caradtedstEros e filia) devem ser
avaliadas sob o critério desta, ou seja, se estd@o sendo assumidas e integradas de uma tal fprena sexualidade possa levar a
pessoa a um amor gratuito seja a seus amigos,espgasa, ao seu marido, seu namorado, familia, etc.

ETICA MATRIMONIAL: dimensdo amorosa e procriadora.

O amor e a procriacdo: dupla exigéncia ética.

A sexualidade humana, quando se vive na vida matial, implica duas dimensdasitiva e procriadora. A entrega corporal
simbolo e manifestacdo do amor exclusivo que se alprocriacdo e nela se encarna. Assim como tarpbésua vez essa requer, para ser
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verdadeiramente humana, clima de carinho, indispehspara a educacdo posterior. Ninguém pode duwddasas duas exigéncias
fundamentais do casamento, de que também derivamlsigacdes éticas:

1,2) a de amar-se com carinho fiel e Gnico que &ewomunhao total, e

2?) a ficar abertos ao filho como prolongacéo dippo amor. A paternidade e a vinculacdo afetivEysm assim como a tarefa
iniludivel de todo casal.

Se o dinamismo do sexo estivesse estritamenteaggutomo no mundo dos animais, ndo haveria nerdwnfiito ético, pois seria
inteiramente dirigido pelteologia do instintg que se desperta quando a procriacdo é possixkaspécie humana, a pulsdo sexual é muito
mais dudctil e complexa, deixando em méos da lddsua orientacdo e destino, deseja-se como ¢jagude amor, sem excluir seu carater
lidico, festivo e prazenteiro, mas nem sempre dmisear a procriagdo como fato imediato. Seriaoli@ntdo, eliminar sua dimenséo
fecunda, ou tera de se sacrificar antes o gozardeaomunhdo amorosa? Em outras palavras, qualaiedins do casamento — o amor e
procriagdo — serd o mais importante e preferendiatfa normatividade ética nesse campo dependené&daquia e da importancia que se
confiram a esses valores inerentes a sexualidadés$®, antes de refletirmos sobre cada um dedésa pena termos uma visao de conjunto
sobre a elaboragdo dessa doutrina ao longo daiaist

2. Primazia histérica da procriagao: A génese de umadaiitrina

Durante muitos séculos a tradi¢ao insistiu de foguese exclusiva na primazia da procriacdo. A dwufoi perfeitamente formulada
no antigo direito candnico: “A procriacdo e a eddeada prole é o fim primario do matriménio; adaiumitua e o remédio a concupiscéncia
é seu fim secundario”. A duplicidade e a hierarggéio desses fins ja era patrimodnio antigo vindiomige.

Todos estdo de acorde que se deve buscar sua ogige®anto Agostinho, o grande tedlogo, cujo a stnsobre o matrimdnio
perdurard por muito tempo na histéria. Nao s6 eotig dados importantes de seus antecessores, miz@nieelabora e oferece uma visao
pessoal muito mais completa e relacionada. O pdmfoartida que justifica seu pensamento € um defieque da unidade matrimonial. A
natureza social do ser humano comeca dessa iom@#o entre 0 homem e a mulher “os quais n&o @eus em separados e nem juntou
como estranhos, mas fez a mulher proveniente del&gando também a forca da unido na costela deetpudoi formada. Unem-se
efetivamente pela costela aqueles que caminharthaenguntos por onde andam. Consequiente a essas temmonexdo da sociedade nos
filhos queséo frutos honesto, ndo da sociedade do homem emalher, mas da cépula sexualEm ambos os sexos poderia ocorrer, sem
essa vinculacdo sexual, unido fraterna e amistosa”.

A conclusédo que sublinhamos é bastante signifigatv filho surge ndo como fruto do amor espirieigrofundo dos conjuges, mas
como conseqliéncia da sua unido sexual. Ou seja;g®considerar 0 casamento como comunidade amidgamor ou como instituicdo
ordenada a fecundidade. Vejamos sua reflexdo sableeum desses aspectos.

Todos os elogios que atribui ao casamento refeeeavsgeral a essa primeira comunidade espiritnde @sexo nao tem que fazer
ato de presencaMas ainda, a medida que amor se desvincular dexqurassao carnal, o casal cristdo conseguird duioumais estavel. A
continéncia total surge assim como ideal e metaimmanial crente. Aqueles que séo capazes de segskr caminho, por mutuo acordo, nao
se apoia nos prazeres do corpo, mas sobre o afkintério do coracéo. O esforco para se livracalecupiscéncia fomenta e reforga a
caridade conjugal, visto que “quanto mais repriugeta, com tanta mais forca se confirma esta”.

Dai seu interesse em demostrar acima de tudo caemissoas podem ser conjugues sem necessidadé&aearporal, como foi o
verdadeiro matriménio de José e Maria “que nunegalam-se a uniram-se”. Explica-se assim a validadecasamentos que ndo puderam
ter filhos e dos que se contrariam na velhice goandrdor da paixao ja perdera sua forca. Sob mmspectiva, a abstinéncia ndo sé se
converte em ideal, mas sequer se deve buscar dggde como exigéncia fundamental do casamento.

E curiosa, nesse sentido, a explicacdo que da aatastidade dos patriarcas no AT. Naquela époadagdes sexuais eram necessarias
para subsisténcia do povo eleito do povo eleitoido, a continéncia era impossivel para os quram a obrigacédo de procriar, mas na nova
situagdo criada por Cristo desapareceu inteiranessa obrigacdo: “A castidade do celibato é melberajcastidade conjugal. Abrado de
fato s6 praticou a Segunda, mas como habito possuiduas. Foi casto como esposo e teria podiddo sém esposa; mas naquelas
circustancias néo foi oportuno. Se todos fosserazepde abracar a continéncia, a cidade de Darskeria com mais rapidez e mais logo
chegaria o fim dos tempos. Apresenta como modedmnplar o caso dos abel6nios. Eram trabalhadoresadgpo, cujos casais tinha-se
comprometido com voto de castidade e os filhos maatinha-se tinham sido adotados. A énfase colecaingindade, quando fala
precisamente do casamento, manifesta com evidéuaiatitude pessoal: “Quanto mais virtudes ténmspesms, mais depressa renunciam de
comum acordo as relagdes sexuais”.

Se tudo isso tém sentido como comunidade naturaljito mais factivel se além disso se acrescentameepcédo cristd da fidelidade e
da indissolubilidade do casamento. Os ciimes aige#as desaparecem, quando marido e mulherteappgam seu amor e ndo seria a
unido profunda de duas pessoas que tém pela viginali Até aqui ndo existe nenhum problema. Axdiflades véo surgir ao tratar do
seguinte aspecto, muito mais complexo e obscurnemalidade da época: o casamento como comunhgorabr

3. Circunstancias pessoais e ambientais a busca da equilibrio

Sao muitas as circunstancias pessoais e culuaisnevitavelmente haverao de condicionar seugpesisto em determinada diregdo.
Em primeiro lugar, ndo se deve esquecer o0 munduae proprias experiéncias pessoais que com certeaacaram. A vivéncia de seus 15
anos, junto de uma mulher de quem teve um filhdp féer “a distancia que existe entre a reserveatrato conjugual, concluido com vistas
a procriacéo, e o pacto de amor voluptuoso, onfilemnasce apesar da vontade contraria de sess $@aia isso acrescentamos o clima de
orgia e desenfreio, tdo frequente em sua époaangreensivel que seu ponto de partida seja bagtestemista. O proprio vocabulario que
utiliza para o sexo é altamente significativo. &snios de treva, mancha, vergonha, escraviddo simelguando fala da beleza e do encanto
da mulher, é para denunciar, com sentimento decalpeducéo e a fugacidade que ele proprio expetana.

Mais importancia alcanga ainda o clima polémicoare nascem suas reflexdes. De um lado, encontarsetodas as tendéncias
negativas acerca do casamento e, mais em condaetprocriacdo. O agnosticismo, sob suas multifdemas libertinas e rigoristas,
coincidia em negar o matriménio sua orientagcdocarfdidade. Essa corrente antiga, com a qual seocwafi Sado Paulo na Igreja do seu
tempo, teve prolongacdo no maniqueismo, contraablgiou de forma tdo direta Santo Agostinho.

O dualismo maniqueu distinguia dois principias reino da luz e o reino das trevas que se misturam confusamente nas pessoas. Sua
ética era uma tentativa de resgatar as parcelasdsas inerentes e ocultas no sombrio da matéaa.ab conseqliiéncias praticas de um
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ascetismo rigoroso, que proibia o casamento aaageiros eleitos. Os que por fraqueza ndo se pociewter, permitiam-se-lhes a unido
sexual, mas com a condi¢é@o de evitar os filhos pacamultiplicar as escravidées que envolvem anagtrevas. A hostilidade para com o
casamento e sobretudo com a procriagdo era manifessa ideologia.

Noutro extremo, acentua-se a posicao contrarideAdéncias libertinas, inclusive com base ideoldinham penetrado também no
ambiente cristdo. Existem testemunhos dos deserdiee se encobriam com linguagem religiosa: “H&uws designam qualquer agéo
venérea como comunhdo mistica..., e julgam gueadaonduzem ao reino de Deus”. Esse otimismassixeereferente a sexualidade era
mantido, nos tempos de Santo Agostinho, pelosijawos, que cometiam o erro de “igualar o casamemniio a virgindade e por toda a
teologia pelagiana que, a0 negar a concupisc@ecituacado redimida do batizado, confrontavaese @ sexo sem temor ou prevengao.
N&o s6 o matriménio é algo bom; também a sexuadiésth livre de pecado e corrupcao, pois o crigiificcarrega em si as conseqiiéncia do
pecado original.

4. Bondade do casamento e malicia da sexualidade: ursiatese dificil

Santo Agostinho enfrenta entdo a necessidade degpro de um lado, a bondade do matriménio e aripgdm contra todas as
tendéncias pessimista, e a de evitar, por outrqpesgos e ingenuidades do sexo, ou o laxismo eadgena moral do prazer. Se o
matrimdnio € bom, o exercicio da sexualidade aehgespassado pela malicia e pela desordem da decéngia. Trata-se de algo mau que
se deverd justificar por algum motivo: “Com efedesim como é mal usar mal dos bens, assim tamMx&m ésar bem dos males” . Por isso,
quando busca o sentido do casamento como unid@iglialde sexos diferentes, o significado do emoas#xual, sua resposta repete-se de
maneira constante: A procriacdo sera o motivo b&sie justifica esse prazer: “A procriacdo doflié a raz&o primeira natural e legitima
das nipcias”.

Esse vinculo entre casamento e procriacdo n&o tiggeno cristd. E doutrina comum em muitas ideologiasépoca. N&o estranha,
portanto, que ele também o acentue dentro de séa eristd o0 mantenha como critério decisivo daétiatrimonial: “Quem for além dessa
necessidade(procriadora) ja ndo obedecera a iel@, mas a paixao”. Por isso, a lei eterna nawmifeoutras relagdes sexuais do que as
necessarias a fecundidade, e exigi-las sem motiastitui pelo menos falta venial. Dai sua critios gue se atrevem a unir-se com suas
mulheres durante o tempo da gravidez ou em pericnttsiderados agenésicos, segundo a medicina da.épdnica excecdo a essa norma
se daria quando se aceita a relacdo sexual paea evadultério do outro conjuge, mas o esposoagpedisse por essa causa ndo estaria
isento de culpa.

Desse ponto ele se aproxima da escritura para gacaorela nova e definitiva confirmagdo. A passagenGénesis, onde a mulher é
apresentada ao homem como sua ajuda e comparsheicda-lhe a seguinte reflexdo:

“Se a mulher n&o for criada para ajudar o homem rapacao dos filhos, para que ajuda foi criad&®@ foi para trabalhar juntos
a terra, ainda existia o trabalho que necessitads@juda ; e se tivesse sido necessaria, melh@ $&fo a companhia do homem; o mesmo
se poderia dizer da companhia, se a soliddo era motestava. Ndo é melhor para conviver e conversauaidao dos amigos que a do
homem e da mulher?”

Ainda que Paulo permita as relagdes sexuaimgemédio a incontinéncia —* para que o diabovd#otente se ndo podeis conter”
(1 Cor 7,5) -, essa conduta ndo deixa de ser peoaain

UMA MENTALIDADE DUALISTA:
INFLUENCIAS POSTERIORES

N&o é necessario insistir mais. O aspecto proariage ja esteja presente antes, alcanga em sgokiidho sua confirmacao definitiva
na época, no seio de uma maternidade dualistaajuseymanter por muito tempo. A oposicédo entre cidagle amorosa do casamento e a
unido sexual fica demais acentuada. A Unica caisgustifica essa Ultima é a finalidade procriadas descobrir a dimenséo unitiva ndo era
possivel no momento. O mundo da amizade e do sasexipm divorciados, como forgas irreconciliav&e. podemos dizer algo a sua
doutrina € que foi de logica impressionante. Bustdinica solugdo aceitavel naquele momento paraseguévesse 0 sexo com toda sua
dignidade, tirando dai as conseqiiéncias préatiasgrem lhe exigir mais seria tdo absurdo como laog® aos galenos de entdo nédo Ter
usado em sua medicina a eficacia dos antibiotias. ja temos a procriagdo como a norma basicarepe da ética matrimonial, pois”’com
a propagacao dos filhos se compensa o que se dedandinéncia no matriménio”.

Nao se deve, portanto, estranhar o rigwrigue manterao mais tarde todos os autores gasaéhspiram. As multiplas citacdes

que se poderiam coligir voltam e lembra seu penstom&Os conjuges permanecem sem culpa na unidoegligam ndo para satisfazer a
paixdo, mas para receber a prole”, pois “ quangoéah vive luxuriosamente, indo além da necessidag®ocriar filhos, ja estd em pecado”.
Os livros penitenciais, que orientaram durante esugéculos os confessores na praticas das confssiamental, aplicam também a
doutrina agostiniana com todas as suas conseqééBeiate um exemplo como testemunho e confirma@®dlguém tiver mulher estéril,
ndo a abandonara por sua esterilidade mas dewendern continéncia e o casamento serd abencoafdersevera na castidade do corpo até
Deus pronunciar um juizo justo e verdadeiro sola®'e

6- A NATUREZA DA SEXUALIDADE: NOVAS REFLEXOES

Durante a primeira escolastica, muitos tedlageanonistas falam de duplas finalidade do casamsegundo se considere antes ou
depois do primeiro pecado. Num primeiro momenta, &oica fungdo foi a procriadora para asseguranltipiicacdo da espécie, ainda que
se tivesse discutido muito como teria se chegadeabzar. Apos a queda, porém, a unido sexual epasembém como remédio para a
natureza pecadora. Sua busca comecou a ser pe;mitig sempre com a intengéo de procriar, a qaerescentava a de dar o débito pedido
e evitar a incontinéncia do cdnjuge. Mesmo assimngozasse com 0 prazer presente na unido sexueataria pecado leve, pois “se um
homem santo se unisse & propria mulher por caridattienenhum modo lhe agradasse o prazer presdateemmais ainda, se até lhe fosse
odioso, entdo esse prazer realiza-se sem nenhwad@erque, porém, raras vezes sucede”.
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A influéncia de Aristételes sobre outras catesrfilosoficas do passado ia ser decisivas ness®:) O prazer proprio de uma
atividade vélida é bom e o produzido por uma agéigha € mau”. A abundancia de prazer que a nayr@g no coito é precisamente para
que se deseje com mais forca a permanéncia daie@sppara que “o deleite do agente aperfeigoe @' a§anto Tomas mantém-fiel essa a
linha, ao afirmar “0 que mesmo juizo e resabre a acdo o de prazer. O prazer uragdp boa é bome o uma de acdo ma
malé .” ver Nao se trata agora de como elepassa justificar, mas aprofundar para amreza do sexo compreender seu quando
exercicio € permitido e aceitar, conseguinde, 0 deleite que dele O deriva.

conceito como basico de lei natural, capa@ddumano do ser de -governar se si mesmiorwerter-se em pequena ,
providéncia continua quando ainda sendo valias faz referéncia as inclinagbes , taltambém seu naturais pensamento se da
torne tributario época vista .. A sexualidadisssa perspectiva se, manifesta como inclinad@atica a mundo dos do animais.
Segundo a, divisdo admitida antes existe umlireito natural, proprio especifico , paeger o comportamento destes é direito um
das humanos gentes, exclusivos para sereslefhicdo tantas vezes repetidas que oepainem é de animal racional , no
mesmo fundo, desse pressuposto Antes. deifispese por sua racionalidade ou homem germertence ao comum a dos animais
. Segundo definicdo , de alguns juristdsianivel natural , neste , manifestam naturezgue a ensina a todos o0s “como é animais
unido do a e fémea, dos da a educacdosfilh

e outras coisas semelhantes”. Se sexualidadabarca , todos os animais suas exigénciamseipps ndo sao as proprias
caracteristicas da , pessoa mas e dimanaguesdo . mundo irracional As realidades b&m bioldégicas expressam vontade a de
Deus enquanto autor dono da Elas naturezamos oferecem portanto, , principios osmpiios morais a de atuagdo que a se
deverd sujeitar prépria que razdo humanaosOanimais conhece através seus instintoodesc, de a razdo o impresso nas
.tendéncias naturais

7. Exigéncias genéricas e pessoais: Outrmdode dualismo

Segundo pressupostos a anteriores, procrigedo continua , ainda que por caminho difesea valor fundamental . do ,
sexo Toda estrutura carater biolégica temcedr procriativo e a missdo casamento [jaatidessa do mesma orientagdo. dissera
santo ajuda Agostinho, a Como Unica queulhen pode prestar homem é dessa invistaAgu atividade procriadora. também
eximem de pecado as relagBes visdo a qimidiide do outro cbnjuge -, mas exigila @mse excesso motivo implica venial
pecaminoso contra a virtude da temperanca

A primazia desse tdo aspecto é importante ogrgpe sua nhegacdo constitui 0 grupo maivepes de pecados contra a
Natureza. Nao respeitar o destino das es#sitsExuais, como, ocorre por exemplo ou natur@cdo no onanismo, considera-se
mais grave por seu carater contra naturamadaeicacao e adultério. Nestes pelo menos, giygls manter as exigéncias genéricas da
ordem biolégica sua dimenséao fecunda. A conolusdnda que estranho que parega estranha, ént®@@om as premissas. estabelecidas.
A razdo - o especificamente humano dseesubmeter a esses primeiros principios como daski natural indispensavel da lei natural.

Junto com essa visdo do casamento, orientada paoz@acdo de acordo com essas exigéncias gesduicdamentais, a o lei natural
humana aceita-o também como manifestacdo de séieicpara social, orientada para a amizade e a ajuidua entre o homem e a mulher.
De conformidade a com isso, pessoa, enquanto gndeaé buscar como objetivo primario em seu casamardimensdo fecunda e,
enquanto ser dotado de raz&do, a unido amorosaaoEdejuge, mais sem excluir a anterior. A sexadidja ndo de precisa nenhuma razéo
justificante para exercé-la, mais deve sim cormedpoa suas exigéncias naturais. Agora , da mesmefque antes, a procriagcdo sera o
valor primeiro. As outras finalidades Permanecensegundo plano, uma vez que se tenha cumprido abrigacdo fundamental. Embora
nao se fale ainda da duplicidade e hierarquizag&dids, a idéia estava presente e mantinha-se demominador comum e pressuposto de
base. As conseqiiéncias morais terdo que ser asasie¥Quem usar da copula pelo prazer que da, sdem@la a seu fim natural, age
contra a natureza; e isso também e verdadeirealkza a copula em condi¢cdes ndo adequadas parsecticdo desse fim”.

8- Um caminho que avanga:

Novas motivacdes para o encontro conjugal.

Segundo esses critérios, também santo Tomas nadaedmitir as reacdes sexuais em tempo de greldem casamentos estaveis;
todavia, sua interpretagédo é mais benévola quesautepredecessores: “se a geracdo nao pudessetalonnte se seguira da emissdo do
sémen, ndo vai contra a natureza nem é pecado, @on®, por exemplo, quando a mulher é esté@l’critério moral sé sera a inseminagéo
no 6rgdo adequada da mulher, ainda que a proorEgifosse possivel por outro causas alheiastadean

Nao é preciso ocorrer a finalidade limita-se dizana copula de tal maneira que se impeca aquellantariamente.

Essas excecOes, a margem do fim procriadanfeendo ampliadas de forma progressiva. Algursdregem pela primeira vez a
criticar pessimismo existente na tradicdo de gawosexual nunca se realiza sem alguma culpas®lfara evitar a incontinéncia ou manter
a fidelidade do cdnjuge, como ja se dizia, mas &ams licito pedi-lo para fugir da prépria fornicaca prépria salde converte-se também
em motivo justificante e até a busca do prazeriderns-se aceitavel: “Afirmo que se pode desejgrazer em primeiro lugar pelo gosto do
prazer mesmo de mais a mais para evitar o aboreatine a pena melancolia que prové da auséncise geazer. As relagcdes conjugais que
servem para evitar a tristeza , nascida por Ealtarazer sexual , ndo culpaveis”. De maneirdi@tpse abandonam posicdes de autores
antigos e recentes considerados de grande auwerid@ue as novas opindes chamavam um tanto a atelegfuz-se da prudéncia
aconselhada de ndo prega-las ao povo, mas nasamfisde forma privada. Como diria Mair, ao repagsdoutrina dos doutores, séo
“homens, a mau ver, demasiado rigidos” e suas @snsd servem para “Criar em muitos casais consaiélecpecado” ou se terd que as
interpretar com certas restricdes “por medo de esadtodos os conjugues”.

Por essa época insinua-se também outra possildlided o momento sé se enforcara o problema daldide ou pecaminosidade da
copula, considerada na terminologia classica campexrfeito, mas o que pensar dos atos imperfetosgja, os que nao chegam a produzir
o orgasmo? E evidente que n&o pode existir neteagdo procriadora, mas seriam licitos dentro dimdnio? Por que motivo se podem
aceitar?.

9- A Sexualidade sem finalidade procriadora:
os atos imperfeitos
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Tomas Séanches, o grande tedlogo do matrimOnicgtatia claramente as novas correntes mais lbepae permitiam esses atos
incompletos. Sempre que estivessem justificadosajgama causa, ele os considerava licitos e meboszados s6 pelo prazer, jamais
passariam de pecado venial. O amor aparece tamtr@mrootivo valido para esse tipo de expressoes.

E facil que, como o pessimismo agostiniano sergitapoio em alguns pontos a doutrina protestanse, faso levasse um tanto ao
abandono daquelas normas rigorosas. Mas permantecdvel a doutrina de fundo: a realizacdo do atgugual s6 se permite se ndo se
puser obstaculo a procriagao, tal como indicamdan@rimario do casamento assim o exige, aindasgjugara os atos completos

Doutrina que se tornou comum e maioritario atral@smanuais que se publicaram depois do condlibrento.

A partir, porém do século XVII renasce um movimedéinspiragdo patristica, cujo rigorismo extreiesembocarianma heresia
jansenista. O resultado desse endurecimento pte garoutros catdlicos acarreta nova severidadguastdes relativas ao
casamento. Diante da maioria das opinifes existenddtam a se negar 0s avangos feitos sobre agapiés do ato sexual ou
a liciedade dos atos incompletos.

A procriacdo e da o debito sdo outra vezUrasas razdes para permitir 0 uso do matrimétudas as outras
expressdes , que ndo estejam orientadas parairsiidatie ,ndo serdo atos préprios do matriméras da prostituicdo As
proprias caricias entre os cénjuges ,sem essiédfida ,devem-se considerar como pecados mortaisgie billuart , um dos
autores mais eminentes e famosos dessa época;aegplia citar um exemplo revelador ,que a autdi@atada pela igreja
para contrair casamento aos velhos e aos esti&iéslisita com ‘a intencdo de viver castamente sar o matrimonio
unicamente para atender e ndo para pedir o dednjagal.”

As acusacdes de laxismo contra muitos autoresir@mpese com freqiiéncia até ao ponto de lograrensemprnr de
Inocéncio XI, depois de sérios esfor¢os, uma coagio de certas proposi¢des consideradas escasjaofe as quais havia
uma certa a ética matrimonial: “O ato conjugal eixir sé pelo prazer carece por completo de toddpa @ falta venial”. No
entanto, essa condenacgdo ndo teve maior conseginpratica, entre outras razdes porque se interpde maneira ampla.
S6 por prazer queria significar, conforme obsemaaiguns, a exclusdo dos outros fins do matriménio.

Santo Afonso tenta, como em outros pontos de ssnarseguir caminho intermédio entre as posicigeraas. Assim,
entre as duas opinides, a de orientacdo mais llibepae defende a liceidade dos atos imperfeitosondenados a cépula -, e a
mais estrita — que os julga gravemente pecamingdas no centro afirmado que constituem pecadualeAinda que sua
doutrina ser acusado de laxista, descortina —nessnieorizontes e insiste reiteradamente no amowoaowtivo licito para o
exercicio da sexualidade.

10 — Hierarquia e Subordinacéo dos fins:
Uma sintese doutrinal

A humanidade a pouco se torna maior nessa questd®m que de vez em quando pretenda algum awgdramsladar a
tempo anteriores. Como diria a Casti connubii: “Eeas pois, quer no préprio matriménio quer no usdaileito matrimonial,
fins secundérios, como a ajuda muatua, o foment@rdor e o remédio para a concupiscéncia, cuja bn&oase proibe
absolutamente aos esposos, contanto que se salatu@za intrinseca do ato e, portanto, a subar@mnaevida ao fim
primario.” Na pratica, isso equivale a respeitarffuacdo procriadora, sem obstaculo (meios anteconosp que a
impossibilitem, quando se realiza o ato matrimoodahpleto, mas ndo impede, como se admitia pelsecugalide de autores,
0 exercicio da sexualidade nos atos incompletogyalquer fim honesto.

De novo, porém, voltarmos a encontrar dupla viséimdtrimonio e com dupla finalidade. O proprio Rildez referéncia
ao Catecismo Romano, donde copia esse enfoquequlesgrvaramos em santo Agostinho. Se se consdesdituicdo em
sentido amplo, como comunidade amorosa, a ajudzaertho mutuo podem-se considerar como razdesfoedtais do pacto,
mas em sua acepgdo mais estrita, como a unidsedos, “tem por fim procriar e educar convenientgmes filhos”. Ter
aceito outras motivagdes, além das procriadomaspa liceidade dos atos incompletos sem relac&opula, ndo diminuiu
em nada a importancia e primazia conferida a did@fecunda do matriménio.

Essa i insisténcia no elemento procriador pOs-senaeifesto n as vacilagbes tidas por motivos dantinéncia
periddicas e nas discussfes m ais recentes qaedem uiparar 0 a mor ¢ 0 m a procriacao.

11. A Continéncia , Periédica: razdes de uma dsanl

Desde meados do século passado, quando se comegahexer com mais exatidao os ciclos femininoaybaonstas
em Roma para ver que atitude deveria se adotarosoque usavam os dias agenésicos precisamentevi@raa gravidez. A
era ldgica no contexto da ética vigente. Se aifiade priméaria da cépula era a procriagdo, composke justificar a vida
conjugal nos momentos em que aquela se torna ifvebesde mais a mais com a intencéo explicitavitar® Muitos duvidam
de sua liceidade, como conseqiiéncia coerente duodgios anteriores. A resposta mais completa,aamek ndo a primeira,
redigiu-se nos termos seguintes que envolve cextdagdo: “Aos cdnjuges que usaram o matriménicaesaneira ndo &
preciso inquieta-los e o confessor pode insinuapinido de que se trata, mas com cautela, conjggesao tenha podido
afastar de outra forma do destacavel crime do emanf

A reserva, que se explicita, € importante uma wezpu valor parece residir sobre tudo em seuecarddicinal, como
remédio para a cura de males piores. Por issoisagsddes sobre os motivos validos para empregéslatros problemas
complementares néo se eliminardo inteiramente.r@sitde grande prestigio expressaram com toda alates reservas morais
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sobre o método, que consideravam muito proOXximoremiemo, ou apenas 0 permitia como mal menor: £» jdé moralista
insigne, alguns anos mais tarde, ndo oferece nemlivida: “Sé os casais excepcionais podem utitizafteoria do ritmo
menstrual’ sem expor sua vida a grandes perigesses casais tém necessidade de especial gragusled® isso € verdade,
Como o creio, entao o que em si € ilicito, tambénepse converter per accidens em algo permito.”

Pio XIlI foi quem, como em outros pontos, quis asdar de uma vez por todas as duvidas e oferecar sitese
completa sobre um tema que considerou de atualigl@teupante: “Apresenta-se atualmente o gravegmzbde se — e até
gque grau — a obrigacdo da pronta disposicdo aceetld maternidade é concilidvel com o recurso gadamais difundido as
épocas de esterilidade natural (os chamados periagienésicos na mulher), o que parece clara efpressitraria aquela
disponibilidade”. A solucéo que ja se considerd@tnitiva, era aceitar sua liceidade quando oceme'sérios motivos como
0s néo raras vezes existem na chama ‘indicagcGaditayéeugenésica, econdmica ou social”’. Do comfr&risem essas graves
razdes, tinha que se considerar como conduta @keiarmas da moralidade. Os comentérios a essesgls coincidiam em
considerar o emprego desse método como pecadosiuve grave, se ndo havia motivos suficientesdaique alguns se
mostrassem mais benevolente na pratica.

Que a procriagdo seja o fim primario do matrimér@o indica, como se deduz do que se disse até, agmra unido dos
esposos se deve realizar sempre com essa intelidéalea ou que ndo possa estar motivados por otazd®es diferentes,
consideradas como secundarias e acidentais. Aldideida continéncia periddica baseai-se preciganeen outros motivos
alheios a fecundidade, pois realiza-se o encomtimamento em que € possivel a fecundidade.

12- Aunificacdo dos fins:
primeiras tentativas fatida

Se se pode exercer a sexualidade de maneira ife@mnpem estar orientada a procriardo; se é Koit@-la com a
plenitude do ato, quando a aquela ndo é possidekiue aproveitando-se dos periodos genésicoslesmais a mais, o amor
torna-se imprescindivel para a moralidade de qealgupressdo, ndo se deveria dar ao carinho inmpoxt@delo menos tao
grande como ao aspecto da fecundidade?

A tentativa para igualar ambos os fins dentro dtriménio, sem ver no amor elemento secundarioe jinha tentado ha
algum tempo, ainda que sem chegar a nenhum resyltagitivo, por considera-se essa teoria demagiadgosa. Ainda que
nao pretendessem mudar em nada os pontos fundéndatatica matrimonial, também ndo estavam dedacoom a
duplicidade e hierarquizacdo dos fins. A plena aumdo entre 0s esposos, simbolizada pela mutuagen&spiritual e
corporea, constitui o fim basico e fundamental, sgniuir a procriacdo.

Foram muitas as criticas que entdo se levantars,negiava-se uma tradicdo de muitos séculos na.l§t&o é estranho,
portanto, que o santo Oficio retirasse do comésioriginais e traducdes destes livros e que orjpré)io Xl tomasse posicao
firme.

“Precisamente para cortar em sua raiz tedamcertezas e desvios, que ameagavam difurmdas em torno da
hierarquia e fins do matriménio, redigimos nds mesrfaz alguns anos (10 de Marco de 19974 ), urcladedo sobre as
ordem daqueles fina, indicando que a propria estunterna da disposicao natural revela, o quaténpdnio da tradicao
cristd, o que sem cessar ensinaram os RomanodidRais, o que em sua devida forna foi fixada péfidigo de Direito
Canonico.

Mais ainda, pouco depois, para corrigir as opinidépsstas, a Santa Sé, medida decreto publicardectjue ndo se pode
admitir a sentenca de certos autores modernos)eguem que o fim primario do matrimonio seja a pagéo e a educacao da
prole, ou ensinam que os fins secundarios ndo estEmcialmente a eles ou independentes deles”.

Essas intervengfes ndo fecharam inteiramente &s endéncias inovadoras, e foram bastantes osomti@uavam a
sentirem comodidade perante as formulacdes cl&ssiaatidas. A parir mais ou menos de 1960, ojposimentos vao se
tornar ainda mais radicais. As causas foram difesgrmais a aceita¢cdo cada vez maior a sexualidgateo linguagem de
amor e a possibilidade de mudancga da ética nwiiaha cerca dos métodos anticonceptivos infliseam de maneira
decisiva.

Manter uma duplicidade de fins implicava fundooaservagdo de um dualismo que se revelava bastaacronico,
como se 0 do dualismo que se o matrimonio, enquesaunidade espiritual e enquanto a doacdo capdosse duas
realidades distintas que se pudessem separar. Todexual a de ser unitivo e procriador, mas unmque essa Ultima
dimensédo ¢é inatingivel na maior parte das ocasiies, vinculada a todos e a cada um dos atos etoxmou basta uma
orientacdo geral? Em outras palavras, se para arnon'eniente a expressao sexual, mas a fecunditiase deseja por
motivos sérios e razoaveis, é preciso sacrifiadinensdo amorosa para ndo excluir a procriacdeeqoderia sacrificar esta
ultima para explicitar um carinho que ndo devdegindo?

13. As Discussdes do Vaticano Il.
O problema de fundo latente.

Se desejava uma mudanca na doutrina sobre aditedbs métodos anticonceptivos, ndo cabe dluvigla ¢eologia dos
fins tinha que se modificar. Enquanto se manteveagpecriacdo era o fim primério, com as matizaglEtas ao longo da
histéria, e que todos os demais fins, inclusivexpressdo sexual do amor, lhe estdo subordinadasimgrensavel essa
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mudanca. Mas sobretudo uma concepgdo mais humsmiggrersonalista chocava excessivamente com uirgpalogia da
sexualidade que se dava por caduca.

Nesse clima ocorreram as discussfes sobre o aaditunatriménio na Constituicdo sobre a Igreja nmado moderno.
Desde do principio se soube que o tema mais eguntios métodos de regulagdo tinha sido atribuidma Comisséo
noemada pelo Papa e que, por isso, o concilio néim mar solugdo definitiva como muitos esperavisias de uma outra
maneira o problema esteve latente no fundo de simtarvencdes. Por ndo poder discutir sobre asa®iconcretas de regular
0s nascimentos, a tensdo se centraria em torna deafrina dos fins.

Dai que o esforco de uns se concentrasse na adébse ponto fundamental. Uns queria confirma-lorae/o para
impedir desde o principio qualquer mudanca na dwusobre os anticonceptivos. A insisténcia quialsea da duplicidade e
hierarquizacéo seria sinal permanente do intedss®nservar um dado irrenunciavel da tradi¢cdo. bomalescendéncia nas
formulas recebidas poderia levar a conseqiiéncéEas que sempre se condenara. E o melhor remédicepitar as davidas
presentes e eliminar qualquer modificagéo éticarpar a doutrina de sempre confirmar a primaziprdariagdo. Por motivo
antagonico e contrario a este, muitos outros dasaej textos em que ja ndo se voltasse a repatsinanento anterior. O fato
de ndo a reafirmar deixaria as portas abertas a aealiacdo dos métodos anticonceptivos. O conedlim estava capacitado
para tomar uma decisdo, mas, de acordo com a edagise tomasse, o resultado final ficaria coadado. Por isso se
defendia a elaboragdo de textos que nado voltassespedar a doutrina do fins. Qual foi entdo o giosiamento do concilio
sobre esse ponto?

14- Uma dupla leitura:
A neutralidade do concilio

A interpretagdo ndo foi unnime. Alguns autore$siem em que a doutrina tradicional dos fins n&oesonenhuma
variacdo com as afirmag6es conciliares. Como s#ssa de texto pastoral ndo se quis introduziuiggm mais técnica, mas a
insisténcia posta sobre a procriacédo e o valorfittass indica o carater prioritario que essa dis@ncontinua tendo, como
verdade inquestionavel de que ndo se deve presdbider que ocorreu mudanga nesse ponto é leitemaais subjetiva que
ndo se avaliza por nenhuma declaragéo do texto.

Creio, porém, que uma leitura desapaixonada eti@natias diversas redacdes € suficiente para veo,coaqueles
paragrafos onde se fala de diversos fins — amecunflidade -, nunca aparece determinada hieragguizntre eles. O fato é
significativo, pois sabemos que nédo se tratavapgéminadvertida ou sem nenhuma intencionalidade €erteza freqiiéncia
se tinha pedido uma confirmacéo clara do ensirdicianal, pois a exaltacdo do amor e da comunhdalgoms paragrafos
pareceria incompativel com o magistério anteriotgitaja. Apesar de tudo, as repostas e correce$rad jamais na linha
desse pedido.

Um texto de particular interesse, sem analisaraagotros parecidos, encontramos nas Ultimas rewtegées do n.° 50:
“Para que, como temem alguns Padre, ndo se comcefariménio demasiado unilateralmente como prtedd dizia a
subcomisséo, o final do 1° paragrafo tinha-se meido acrescentando- se simplesmente a particufdréta: “Portanto, o
auténtico exercicio do amor conjugal e toda a fs@iwa vida familiar que nasce daquele, tenderbdamcapacitar os esposos
para cooperar valorosamente com o amor do Cria8ahedor”. Pois bem, numeroso grupo de Padresett?€oncreto, pediu
que desaparecesse e também e que se mudasser@uigpoiu principalmente para ficar de acordo cdrerarquia dos fins. A
resposta da comissédo ndo oferece divida e mandestatoda clareza seu pensamento e intencéo. Cartioha feito em
outras ocasides, recusar-se a falar de hierarqsidberdinacdo e, ainda que desapareca a parfianiaém, ndo se admite
também o principalmente. A redacado definitiva figate maneira indeterminada, mudando também pon faenoscabo dos
outros fins do matriménio”.

15 — A Paternidade Responsavel:
obrigacdo de néo procriar

Por (ltimo, o tema da paternidade responsaveléengignificou uma virada que desconcertou muitéent® da posicao
classica do matriménio, que se abandonava comsféndas de Deus para receber os filhos que elesgaiseandar, falava-se
agora do dever existente nos conjugues de umdagggugenerosa e responsavel, “visando nao s6 prépuo bem, mas
também o bem nos filhos, nascidos ou possiveisiderando para isso as condi¢cdes materiais outaggsrde cada tempo ou
de seu estado de vida, e, finalmente, tendo seempieonta os bens da comunidade familiar, da satéetemporal e da prépria
Igreja. Esse juizo devera ser feito em Ultima irgtépelos proprios esposos diante de Deus”.

Sendo assim, ndo é licita a vida sexual infecuntdes, as vezes constitui obrigacdo excluir a fecaugidsabendo os
esposos que “sdo cooperadores do amor de Deuscerenmaneira intérpretes”. Da mesma como se pedar por nao ter
filhos, também pode pecar se té-los de maneir@porsavel. Dessa orientacdo muito mais personamsta a ética
matrimonial ndo era possivel deduzir consequémrigticas que a Igreja ndo admitisse. O caminho ge@#acdo dos métodos
anticoncepcionais ndo estava aberto, mas tampe@ugais fechar definitivamente essa possibilidada pafuturo. Até que o
Papa falasse, depois dos informes que lhe enteeg@omisséo, ficava em compasso de espera, aiedzaga se mudasse para
0 momento. Mas para a maioria dos autores ja4 serawg uma doutrina, cuja fundamentacéo se explipavamotivos
histéricos e culturais que cercaram a sexualidadente muito tempo.
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A Doutrina da Humanae Vitae:
0 novo Cadigo de Direito Candnico

A posicao da Humanae Vitae veio confirmar a su@eralp ensino classico sobre os fins do matrim@ecesse constitui
ponto tdo importante e basico, como alguns defendenpapa pretendia “uma nova e profunda reflexdoe a doutrina moral
do matriménio”, teria repetido sem ddvida uma foamtradicional e, ao mesmo tempo, tdo discutida anuss recentes.
Todavia ndo aparece em nenhuma parte a terminadogdfian priméario e secundéario. Em sua andlise solmatareza do amor
conjugal ja observamos um giro significativo: “atmmonio ... é uma sabia instituicdo do Criadamarealizar na humanidade
seus designios de amor. Os esposos, mediantescépibca doacdo pessoal, propria e exclusiva deledem a comunhéo de
seus seres em ordem a um mutuo aperfeicoamersogbgsara colaborar com Deus na geracdo e nagituda novas vidas”.
(HV 8).

E, pouco mais adiante, quando enumera “as notagjéneias caracteristicas” desse mesmo amor plernarhemano,
sem reservas e célculos egoistas, fiel e exclusiéc morte, termina: “E, por fim, o amor fecundoe qpdo se esgota na
comunhao entre 0s esposos, mas que estar deteona@naieblonga-se suscitando novas vidas” (HV9). Esjrao recordar a
“doutrina coerente ..., sobre a natureza do matrioioque a Igreja deu em tempos antigos e atndis,se cita nenhum do
documentos —chave nessa matéria, ainda que fisbarha alusdo concreta a qualquer dos muitoseenés.

Por dltimo, o novo Cédigo de Direito Canbdnico pareonfirmar plenamente essa mesma orientacdo. rAufacéo é
muito diferente da que no inicio apontavamos nagmdnterior, onde se explicitavam os fins e seaanquia. Assume-se nele
uma visdo muito mais personalista e unitaria qyersuenunciados anteriores: “A alianca matrimomiela qual o varéo e a
mulher constituem entre si um consoércio de todéa,ordenado por sua prépria indole natural ao desconjugues e a
geracdo e educacao da prole, foi elevada por C3etdor a dignidade de sacramento entre batizados”.

Evolucéo da Etica Matrimonial

O desenvolvimento doutrinal, embora com um denodan@omum, foi evidente e significativo. Desde mgzmento
agostiniano até a aceitacdo da paternidade respdres@ nova formulagdo candnica da natureza damdatio, a dimensao
fecunda foi perdendo a primazia, enquanto se reau@epouco a pouco o amor até alcancar a mesmartémpia que a
procriacdo. No meio dessa evolucdo, que afetavactisacdes do encontro sexual, manteve-se sempresama exigéncia
pratica: a de ndo impedir a possivel fecundidaden métodos artificiais. Temos ai o critério basiobre que se constituiu a
ética matrimonial.

A conclusao de tudo o que se disse nos leva diimgssa dupla dimensao inerente ao abraco cdnjdgaima obrigacao
primeira de amar-se que “se expressa e se aparfaiggularmente pela atuacdo propria do matrimo@®349), ainda que nao
seja a Unica vereda para se aproximar do coraggoete se ama. Esse encontro amoroso para o crenéestégesto humano
de extraordinaria importancia, mas a fé descobieesentido religioso: dentro desse mesmo amor, Bena-se presente para
comunicar sua amizade e salvagdo. O matrimonioertergée em lugar de graca, em icone distante dthoaque ele tem para
diante toda a humanidade. O projeto de um cassfdorié gigantesco: que sua fidelidade reflita dgirah maneira a
benevoléncia infinita do Senhor. A realizacdo huemica com mais freqiiéncia a meio do caminho dusnee, torna-se a
convivéncia dificil que qualquer tentativa de tommar se rompe. Como avaliar eticamente essaacéiés? E tema de que
falamos em capitulo posterior.

Essa nova orientacdo da ética, onde o amor ocwgta ge primazia, levou também a se propor uma siériperguntas
ulteriores. Se a expressdo amorosa, por seu caeaiendario e subordinado, devia sacrificasse quaéd fosse possivel sua
manifestacdo sem fechar as portas a fecundidadesara licito agora sacrificar a procriacdo nas d@mamor? Em outras
palavras, se 0s esposos renunciavam ao abracaafrmgomo linguagem e expressao de seu carinhodgudeviam evitar a
fecundacéo e ndo podiam realiza-lo com a contingueiiédica, ndo Ihes seria permitido evitar aigemcom outros métodos
para ndo excluir a manifestacdo de seu amor? Sdeanlade responsavel constitui uma obrigacdopcentdo se devem
regular os nascimentos? E problema que hoje capsaiaspreocupacio e de que trataremos em seguida.
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